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SOLO PER. OGQGI

Commedia ispirata al “Decalogo della Quotidianita” di Papa Giovanni XXIII
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Variazioni sul Tema:
Chi siamo

VsT nasce a Milano nel 2008 da tre giovani professioniste operanti nel settore
artistico, in quello della comunicazione e nell’ambito amministrativo.

Obiettivo: diffondere una nuova consapevolezza nell’ascolto e nella
fruizione della musica e del teatro in tutte le sue differenti forme e stili. per
fare cio, VsT si avvale della collaborazione di musicisti e attori professionisti e
di esperti del settore musicologico e della comunicazione teatrale, uniti nel
comune intento di coinvolgere attivamente lo spettatore in quanto viene
rappresentato.

Mission: portare il proprio contributo nella diffusione della cultura come
mezzo di formazione e valorizzazione del potenziale = umano.
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- Solo per Oggi

Commedia ispirata al “Decalogo della Quotidianita”

di Papa Giovanni XXII|

“Solo per Oggi” e un testo brillante, ironico, riflessivo, pragmatico, liberamente
ispirato alle parole di Papa Giovanni XXIIl, nato Angelo Giuseppe Roncalli,
detto, piu semplicemente, il Papa Buono.

- “Solo per Oggi” € un cammino, un
cammino di un lungo viaggio, ma
non di un viaggio qualunque, ma di
un viaggio spirituale, all'interno di
noi stessi, alla scoperta della nostra
piu profonda essenza. Un cammino
del quale, in ogni oggi della nostra
vita, percorriamo una parte forse
piccola, ma assolutamente
necessaria.
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“Solo per Oggi” € un incontro, un incontro tra due anime, due personaggi in
scena, due persone che giocano con le parole e gli oggetti nello spazio intorno
a loro, per conoscersi e conoscere piu da vicino la realta in cui vivono.

Con la loro umanita, le loro difficolta e i pregiudizi, la loro ironia e il loro amore
per la vita.

“Solo per Oggi” €& musica,
musica  originale,  scritta
appositamente per questo
testo, in forma polifonica,

corale, a richiamare
'immaginario sonoro che da
secoli accompagna la

spiritualita cristiana nei suoi
aspetti piu mistici e che vede
nell’larmonia la sua principale
espressione di unita.
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“Solo per Oggi”, infine e soprattutto, € una testimonianza, un ricordo di un Papa che
e stato per tanti, prima di tutto, un uomo di fede, un uomo che credeva nell'intima
bonta dell'uomo e nella sua capacita di scegliere ogni giorno la strada indicatagli
dalla sua anima.

«Consulta, non le tue paure, ma le |
tue speranze e i tuoi sogni. Non
pensare alle frustrazioni, ma al tuo
potenziale non ancora realizzato.
Non concentrarti su quello che hali
provato e fallito, ma su tutto quello
che e ancora possibile realizzare.»
Cosi Papa Giovanni XXIII parlava
all’anima di ogni persona.

Perché Solo per oggi divenisse la via
per vivere ogni giorno, ad ogni
passo, nella gioia.

Elena Redaelli
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“Solo per Oggi” viene messo in scena per la prima volta il 16 Giugno
2013 in occasione di una serie di eventi atti a celebrare il Papa Buono a

cinquant’anni dalla sua scomparsa.
Lo spettacolo apre la rassegna ETM, Estate Teatrale meratese 2013

con notevole plauso da parte del pubblico.
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di Aldo De Beriedetti, regia Sara Conti CONCERTO DI MUSICA SACRA'
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RegioneLombardia

Sabato 29 giugno | La Compagnia Corte dei Folli di Fossano presenta
Piccoli Crimini Coniugali

di Eric-Emmanuel Schmitt, regia Marina Morra

Sabato 6 luglio | La Compagnia Agar di Asti presenta

Luci della Ribaltata

autore e regia Pellegrino Delfino

Sabato 13 luglio | UAssociazione Culturale Ronzinante di Merate presenta

Cyrano de Bergerac in Salsa Comica

di Lorenzo Corengia, regia Ronzinante

2/
al “papa buono” Giovanni.
Merate - Villa

INGRESS0 GRATUITO In‘casa di pioggia gli spettacoli si terranng allinterno
Per (nfo! info@ronzinante.org | 328/8786487 di'Villa Confalonieri, via Garibald) 17, Merate
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liberamente ispirato al “Decalogo della quoti
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B Solo per Oggi
" Finalita didattiche

"Solo per Oggi" e nato per celebrare la figura di Papa Giovanni XXIIl  in occasione
dei cinquant'anni dalla sua scomparsa.

Il suo obiettivo e quello di far riflettere sui temi dell'identita e dell'appart  enenza,
cari all'eta dell'adolescenza, eta in cui spesso si sceglie o di affermare se stessi, la
propria identita, rischiando di perdersi, oppure di annullarsi per seguire un gruppo e
sentirsi cosi piu al sicuro, tradendo pero la propria vera essenza.

Il tutto viene fatto con la leggerezza e l'ironia tipiche di una commedi  a.

Un testo ritmico, veloce e brillante narra il tentativo da parte dei due personaggi in
scena di mettere in pratica i dieci punti scritti dal Papa Buono nel suo Decalogo della
Quotidianita: dieci indicazioni concrete e profonde al tempo stes so, che
porteranno | due personaggi a confrontarsi con le p roprie qualita e 1 propri
difetti , in un ritmo incalzante di battute e musiche originali.

Un modo per passare con leggerezza ai ragazzi nuovi modi di vedere le piccole
difficolta quotidiane , di imparare a ridere delle proprie paure, per scoprire che
l'unica cosa importante e continuare a cercare la propria strada , sempre e
comunque, nel rispetto degli altri e di se stessi.
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= Decalogo di Papa Giovanni XXII|

1. Solo per oggi cerchero di vivere alla giornata, senza voler risolvere il problema
della mia vita tutto in una volta.

2.Solo per oggi avro la massima cura del mio aspetto: vestirdo con sobrieta; non
alzero la voce; saro cortese nei modi; non critichero nessuno; non pretendero di
migliorare o di disciplinare nessuno tranne me stesso.

3. Solo per oggi saro felice nella certezza che sono stato creato per essere felice
non solo nell’altro mondo, ma anche in questo.

4. Solo per oggi mi adattero alle circostanze senza pretendere che le circostanze si
adattino tutte ai miei desideri.

5.Solo per oggi dedichero dieci minuti del mio tempo a qualche lettura buona,
ricordando che come il cibo € necessario alla vita del corpo, cosi la buona lettura
e necessaria alla vita dell’anima.
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6. Solo per oggi compird una buona azione e non lo dirdo a nessuno.

7. Solo per oggi faro almeno una cosa che non desidero fare e se mi sentiro offeso
nei miei sentimenti, faro in modo che nessuno se ne accorga.

8. Solo per oggi mi fardo un programma: forse non lo seguiro a puntino, ma lo faro. E
mi guardero da due malanni: la fretta e I'indecisione.

9. Solo per oggi credero fermamente, nonostante le apparenze contrarie, che la
buona Provvidenza di Dio si occupa di me come se nessun altro esistesse al
mondo.

10. Solo per oggi non avro timori. In modo particolare non avro paura di godere di
cio che € bello e di credere alla bonta.

Posso ben fare, per dodici ore, cio che mi sgomenterebbe se pensassi di doverlo fare
per tutta la vita.

“Basta a ciascun giorno il suo affanno”
(Mt. 6,34)
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Titolo dello spettacolo
Testo e regia

Attori

Musiche

Tecnico audio/luci

Durata dello spettacolo

Misure della scena

Solo per Oggi
Scheda tecnica

Solo per Oggi (1 atto, 2 attori + 1 tecnico)

Elena Redaelli

Alberto Pistacchia e Elena Redaelli

originali di Andrea Donati — soggette ai diritti SIAE
Giulia Rota

60 minuti ca.

adattabili
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g7 Solo per Oggi
Promo e contatti

GUARDA IL PROMO!

http://www.youtube.com/watch?v=P0- bxBxUMU

Attori disponibili a dibattito post spettacolo

PER RICHIEDERE LO SPETTACOLO PRESSO IL TUO TEATRO, LA TUA SCUOLA, IL
TUO ORATORIO O LA TUA PARROCCHIA, SCRIVI A:

ass.variazionisultema@gmail.com

www.variazionisultema.it




